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Merhaba Sevgili Velilerimiz, 

Mevsimlerden en sevilen zaman artık geldi. Havalar ısındı ve ağaçlar meyvesini vermeye 
başladı. Doğa bize her zaman ki gibi güzelliğini gösteriyor. Yaz mevsimin başlangıcında 
olan en sevilen ve heyecan ile beklenen gün “Babalarımızın Günü”  geldi. Çocuklarımıza 
babaları ile ilgili sorular sorduğumuz da bizlere şöyle cevaplar verirler. “Benim babam 
süper kahraman.” “Benim babam çok güzel araba kullanıyor.” Benim babam …. diye 
babalarına duydukları sevgi, güven, mutluluk, huzur hep cümlelerinde vardır. Çocuk 
gözünde baba hep en iyidir, en bilendir, en iyi yapandır. Onlar için babaları hep 
“benimdir”  ve  hep “çok”tur. Çocuklar babalarını birbirlerine anlatırken “ Benim babam 
var ya çok güçlüüü” , “ Benim babam var ya çok güzel yemek yaptı.” derler. 

Hayatımız da annelerimiz gibi babalarımızda bizler için her zaman fedakardır. Bazen 
süreç o kadar hızlı ilerler ki babamızın bizim için yaptığı fedakarlığı göremeyiz. Oysaki bir 
alışverişte, bir markette, bir tatil de babalarımız önceliği bize verirler, bizlerin ne istediği 
sorulur, kızımın/oğlumun canı çekmiştir ona alalım biz sonra yeriz gibi cümleler duyarız. 
Ya da çok yoğun çalışan babalarımız bir gün evde bizim tatile gitmek istediğimizi duyar 
ve o yoğun olan işinden izin alarak bizi tatile götürür. Aslında düşündüğümüzde daha 
da çok  örnekler ile karşılaşabiliriz. Annelerimiz derler ya bizlere “Anne olunca anlarsın”  
erkeklerde “ Baba olunca olunca” anlıyorlar çocuk yetiştirmek, emek vermek, onun için 
fedakarlıklarda bulunmak, hayattaki önceliklerini değiştirmek bir evlat büyütmenin hem 
zahmetli hem de ne kadar kıymetli olduğunu.

Sırada sevgili miniklerimiz var. Bu hafta kitaplarımızda babalarınıza kendi emekleriniz ile 
hazırlayıp vereceğiniz çok güzel hediye etkinlikleri çalışmaları var. Aslında babalarımıza 
en güzel hediyenin onları çok sevdiğimizi söylemek ve kocaman sarılmak olduğunu 
unutmayalım. Pazar sabahı uyanıp annemiz ile babamıza çok lezzetli bir kahvaltı 
hazırlayalım ve gizlice babamızın yanına gidip gıdıklayıp onu uyandıralım. 
Babalarımızı bir gün değil her değil daim hatırlayarak, 
Tüm babalarımızın babalar günü kutlu olsun.

ESRA DAŞ 
Dünya Çocuk Akademisi Müdüresi
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        0088  ––  1122  HHAAZZİİRRAANN           

                                          YYAAZZ  MMEEVVSSİİMMİİ  

YYaazz  mmeevvssiimmiinnddee  hhaavvaaddaa  vvee  ddooğğaaddaa  nnee  ggiibbii  ddeeğğiişşiikklliikklleerriinn  yyaaşşaannddıığğıı  iillee  iillggiillii  kkoonnuuyyaa  
ggiirriişş  yyaappııllıırr..  YYaazz  mmeevvssiimmiinniinn  aayyllaarrıı  hhaannggiilleerriiddiirr  ööğğrreenncciiyyee  bbiillggii  vveerriilliirr..  BBuu  
mmeevvssiimmddee  HHaannggii  sseebbzzee  vvee  mmeeyyvveelleerriinn  yyeettiişşttiiğğii,,  hhaannggii  ggiiyyssiilleerriinn  ggiiyyiillddiiğğii  vvee  nnee  ttüürr  
aakkttiivviitteelleerriinn  yyaappııllaabbiillddiiğğii  iillee  iillggiillii  ssoohhbbeett  eeddiilliirr..  ““YYaaşşaassıınn  yyaazz  ttaattiillii””  AAddllıı  
AAnniimmaassyyoonn  iizzlleenniirr  vvee  aarrddıınnddaann  bbiirr  ssoonnrraakkii  ssaayyffaaddaakkii  ggöörrsseelllleerr  iinncceelleenniirr..    

YYAAŞŞAASSIINN  YYAAZZ  TTAATTİİLLİİ (AANNİİMMAASSYYOONN))  

  

  

YYAAZZ  MMEEVVSSİİMMİİ  ((TTEEKKEERRLLEEMMEE))            

    
ŞŞiimmddii  mmeevvssiimmlleerrddeenn  yyaazz  
AArrkkaaddaaşşıımm  bbaannaa  hhiikkaayyee  yyaazz,,  
BBaahhççeeddee  aaççııllmmıışş  ggüüll  
OOyynnaayyaallıımm  sseenn  ddee  ggüüll,,  
GGüüllüünn  ttoopprraağğıınnıı  kkaazz  
YYaannıımmddaann  ggeeççttii  ppaayyttaakk  ppaayyttaakk  yyüürrüüyyeenn  kkaazz..  

  

      

AARRII  ((PPAARRMMAAKK  OOYYUUNNUU))  
CCaammddaa  kkooccaammaann  bbiirr  aarrıı  ((EElllleerr  yyuuvvaarrllaakk  yyaappııllıırr..))  
HHaallkkaa  hhaallkkaa  ssiiyyaahh  ssaarrıı  ((BBaaşş  vvee  iişşaarreett  ppaarrmmaakkllaarrıı  iillee  hhaallkkaa  yyaappııllıırr..))  
AArrıı  sseennii  ttuuttmmaallıı  
BBooyynnuunnaa  iipp  ttaakkmmaallıı  ((PPaarrmmaakkllaarrddaann  bbiirrii  iillee  ttuuttuulluurr  vvee  bbaağğllaarr  ggiibbii  yyaappııllıırr..))  
DDoollaaşşııyyoorr  vvıızzıırr  vvıızzıırr  
ÇÇııkkmmaakk  iiççiinn  uuğğrraaşşııyyoorr  
AAyy  aayy  aannnneecciiğğiimm  eelliimmii  aarrıı  ssookkttuu  ((İİşşaarreett  ppaarrmmaağğıı  iillee  iiğğnnee  yyaappııllıırr..))  
YYaa  bbeenn  ssaannaa  ddeemmeeddiimm  mmii  
AArrıı  ssookkaarr  ((İİşşaarreett  ppaarrmmaağğıı  iillee  iikkaazz  hhaarreekkeettii  yyaappııllıırr..))  
İİğğnneessiinnddeenn  zzeehhiirr  aakkaarr..  

  

YYAAZZ  MMEEVVSSİİMMİİNNDDEE  HHAAVVAADDAA  VVEE  DDOOĞĞAADDAA  NNEELLEERR  GGÖÖRRÜÜRRÜÜZZ??  
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YYAAZZ  MMEEVVSSİİMMİİNNDDEE  HHAANNGGİİ  MMEEYYVVEE  VVEE  SSEEBBZZEELLEERR  TTÜÜKKEETTİİLLİİRR??  

  

  

                

  

  

  

  

YYAAZZ  MMEEVVSSİİMMİİNNDDEE  NNAASSIILL  GGİİYYSSİİLLEERR  GGİİYYİİLLİİRR??  

  

  

  

  

  

        



8 9

PPAAZZAARRTTEESSİİ::  ““ŞŞİİŞŞEENN  KKEELLEEBBEEKK  VVEE  BBAALLIIKK  YYAAPPIIMMII””  SSAANNAATT  
EETTKKİİNNLLİİĞĞİİ  

GGeerreekkllii  mmaallzzeemmeelleerr;;    

BBuuzz  ddoollaabbıı  ppooşşeettii,,  bbaalloonn,,  iipp,,  ppoonnppoonn,,  rreennkkllii  eelliişşii  kkaağğııttllaarrıı,,  yyaappıışşttıırrııccıı,,  mmaakkaass  

 

            
        

AALLTTEERRNNAATTİİFF  SSAANNAATT  EETTKKİİNNLLİİKKLLEERRİİ    

““KKAARRPPUUZZ  AADDAAMM””  SSAANNAATT  EETTKKİİNNLLİİĞĞİİ  

GGeerreekkllii  mmaallzzeemmeelleerr;;    

KKaarrttoonn  ((KKıırrmmıızzıı  vvee  YYeeşşiill  rreennkkttee))  OOyynnaarr  ggöözz,,  KKeeççeellii  kkaalleemm,,  YYaappıışşttıırrııccıı,,  mmaakkaass,,  iipp  

  

““PPAARRMMAAKK  BBAASSKKIISSII  İİLLEE  KKİİRRAAZZ  AAĞĞAACCII  YYAAPPAALLIIMM””  SSAANNAATT  
EETTKKİİNNLLİİĞĞİİ  

GGeerreekkllii  mmaallzzeemmeelleerr;;    

PPaarrmmaakk  bbooyyaa  ((ffaarrkkllıı  rreennkklleerrddee))    

NNOOTT::  AAğğaaccıı  vvee  ççiimmeennlleerrii  iisstteeddiiğğiinn  rreennggee  bbooyyaayyaabbiilliirr  aağğaaccıınn  ddaallllaarrıınnaa  kkıırrmmıızzıı  rreennkk  
ppaarrmmaakk  bbooyyaa  iillee  kkiirraazz  bbaasskkııssıı  yyaappaabbiilliirrssiinn..  
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      FFRROOZZEENN  YYAAPPAALLIIMM         
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    CCUUPPCCAAKKEE  YYAAPPAALLIIMM     
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    DDOONNDDUURRMMAA  YYAAPPAALLIIMM    
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SSAALLII::  GGÖÖKKKKUUŞŞAAĞĞII  DDEENNEEYYİİ  

  

BBuu  ggüüzzeell  eettkkiinnlliikk  ssoonnuuccuu  ççooccuukkllaarrıımmıızz  nneeddeenn  ssoonnuuçç  iilliişşkkiissii  kkuurrmmaayyıı  ööğğrreenneecceekklleerr..  
RReennkk  kkaarrıışşıımm  ddeenneeyyii  yyaappmmıışş  oollaaccaakkllaarr..  BBuu  eettkkiinnlliiğğiimmiizzii  yyaappmmaakk  iissee  ççookk  kkoollaayy..  
SSaaddeeccee  33  mmaallzzeemmeeddeenn  oolluuşşuuyyoorr..  

GGöökkkkuuşşaağğıı  DDeenneeyyii  MMaallzzeemmeelleerrii;;    

• BBoonniibboonn  ((11--22  kkuuttuu))  
• SSııccaakk  ssuu  ((11  ççaayy  bbaarrddaağğıı))  
• DDüüzz  ttaabbaakk  ((11  aaddeett))    

YYaappııllıışşıı;;  

ÖÖnnccee  bboonniibboonnllaarrıı  ttaabbaağğaa  ddiizzeelliimm..  DDaahhaa  ssoonnrraa  oorrttaa  kkııssmmıınnddaann  ssuuyyuu  ddöökkeelliimm  vvee  

oollaaccaakkllaarrıı  iizzlleemmeeyyee  bbaaşşllaayyaallıımm..  SSııccaakk  ssuu  kkuullllaannaaccaağğıımmıızz  iiççiinn  ssuuyyuu  bbüüyyüükklleerr  

ddöökkeerrssee  ddaahhaa  iiyyii  oollaaccaakkttıırr..  ÇÇooccuukkllaarrıımmıızz  yyaannmmaassıınn..  
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ÇÇAARRŞŞAAMMBBAA::  ““İİŞŞTTEE  GGEELLDDİİ  YYAAZZ””  ŞŞAARRKKIISSII  vvee  ““BBAABBAAMM””  ŞŞaarrkkııssıınnıı  ööğğrreennmmee  vvee  
ööğğrreennddiiğğiimmiizz  şşaarrkkııllaarrıı  tteekkrraarr  eettmmee..  

 

                                                                                                                    
  

        ““İİŞŞTTEE  GGEELLDDİİ  YYAAZZ””  ŞŞAARRKKIISSII                                    ““BBAABBAAMM””  ŞŞAARRKKIISSII        

  

  

  

                                                                                                                                                      

          ““AARRII  VVIIZZ  VVIIZZ””  ŞŞAARRKKIISSII                                              ““TTAAŞŞ””  ŞŞAARRKKIISSII                                                                                                                                                

 

 

 

                                                                      

  ““KKAARRPPUUZZ  AADDAAMM””  ŞŞAARRKKIISSII                              ““DDEENNİİZZCCİİLLEERR””  ŞŞAARRKKIISSII  

  

  

PPEERRŞŞEEMMBBEE::  LLEEZZZZEETTLLİİ  TTIIRRTTIILL  YYAAPPIIMMII  ((MMUUTTFFAAKK  EETTKKİİNNLLİİĞĞİİ))  

GGeerreekkllii  mmaallzzeemmeelleerr;;    

YYeeşşiill  üüzzüümm,,  ççiilleekk  vveeyyaa  iisstteeddiiğğiinniizz  ffaarrkkllıı  bbiirr  mmeeyyvveeddee  oollaabbiilliirr..  ÇÇööpp  şşiişş,,  llaabbnnee,,  ddaammllaa  
ççiikkoollaattaa  

YYaappııllıışşıı;;  

DDaahhaa  öönncceeddeenn  yyııkkaaddıığğıınnıızz  mmeeyyvveelleerriinniizzii  ssıırraassııyyllaa  ççööpp  şşiişşee  ggeeççiirrmmeenniizz  ggeerreekkllii  öönnccee  
üüzzüümmlleerrii  ssoonnrraa  ççiilleekk  vveeyyaa  tteerrcciihh  eettttiiğğiinniizz  ffaarrkkllıı  bbiirr  mmeeyyvveeyyii  aarrddıınnddaann  üüzzüümmüünn  
ssaallkkıımmıınnddaann  kkooppaarrddıığğıınnıızz  mmiinniikk  kkııssıımmllaarrıı  ççiilleeğğiinniizziinn  üüsstt  kkııssmmıınnaa  ggöörrsseellddeekkii  ggiibbii  
aanntteenn  şşeekklliinnddee  bbaattıırrıınn..  ÇÇiilleeğğiinn  öönn  kkııssmmıınnaa  llaabbnneeddeenn  bbiirr  mmiikkttaarr  ssüürreerreekk  ggöözzüünn  
ttaabbaannıınnıı  oolluuşşttuurruunn  üüzzeerriinnee  iissee  ddaammllaa  ççiikkoollaattaallaarrıı  yyeerrlleeşşttiirriinn..  EEğğeerr  iisstteerrsseenniizz  
ççiikkoollaattaa  ssoossuunnddaann  ssııkkmmaa  ttoorrbbaassıı  iillee  ssııkkaarraakk  aağğıızz  oolluuşşttuurraabbiilliirrssiinniizz..  AAffiiyyeett  oollssuunn..  
😊😊😊😊""##$$%%  
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CCUUMMAA::  ((OOYYUUNN  EETTKKİİNNLLİİĞĞİİ))  EEVVDDEE  OOYYNNAANNAABBİİLLEECCEEKK  OOYYUUNN  
ÖÖNNEERRİİLLEERRİİ  

  

                        PPİİPPEETT  GGEEÇÇİİRRMMEE  OOYYUUNNUU                      KKÖÖPPÜÜKK  İİLLEE  RREESSİİMM  YYAAPPAALLIIMM  

 

                      

 

 
  

                      İİPPEE  RRUULLOO  DDİİZZMMEE  OOYYUUNNUU                      TTOOPPLLAARRII  YYAAPPIIŞŞTTIIRRMMAA  OOYYUUNNUU  

                       

    2211  HHAAZZİİRRAANN  PPAAZZAARR      

BBAABBAALLAARR  GGÜÜNNÜÜ  

BBaabbaallaarrıımmıızzıınn  hhaayyaattıımmıızzddaakkii  yyeerrii  vvee  öönneemmii  iillee  iillggiillii  ssoohhbbeett  eeddiilliirr  vvee  ssaaddeeccee  bbiirr  ggüünn  
ddeeğğiill  hheerr  ggüünn  oonnllaarrıı  sseevvmmeemmiizz  vvee  öönneemmsseemmeemmiizz  ggeerreekkttiiğğii  iillee  iillggiillii  kkoonnuuşşuulluurr  vvee  

aarrddıınnddaann  bbaabbaayyaa  ssüürrpprriizz  bbiirr  eettkkiinnlliikk  hhaazzıırrllaannıırr..    

  

    

GGeerreekkllii  MMaallzzeemmeelleerr;;  

DDiill  ççuubbuuğğuu,,  yyaappıışşttıırrııccıı,,  AA44  kkaağğııddıı,,  ssüüsslleemmee  ssttiicckkeerrlleerrii,,  11  aaddeett  ffoottooğğrraaff    

  

NNOOTT::  GGöörrsseellddeekkii  ççeerrççeevveeyyii  hhaazzıırrllaayyııpp  üüzzeerriinnee  bbaabbaannıızz  iillee  bbiirrlliikkttee  ççeekkiillmmiişş  
oolldduuğğuunnuuzz  bbiirr  ffoottooğğrraaffıınnıızzıı  yyaappıışşttıırrııpp  oonnaa  hheeddiiyyee  eeddeebbiilliirrssiinniizz..  HHeeddiiyyeeyyii  bbaabbaannıızzaa  
vveerriirrkkeenn  bbaabbaallaarr  ggüünnüünnüü  kkuuttllaammaayyıı  uunnuuttmmaayyıınn..  😊😊😊😊""##$$%%  
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PPUUZZZZLLEE  YYAAPPAALLIIMM  

  

 

  

  



26 27

MMAASSAALL  SSAAAATTİİ    
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• SSeennccee  KKüüççüükk  MMoorr  BBaallııkk’’ıınn  ssaaddeeccee  kkeennddii  ggiibbii  mmoorr  rreennkk  oollaann  bbaallııkkllaarrllaa  
ooyynnaammaakk  iisstteemmeessii  ddooğğrruu  mmuu??  HHaaddii  şşiimmddii  sseennddee  yyuukkaarrııddaakkii  bbaallıığğıı  rreennggaarreennkk  
bbooyyaayyaarraakk  KKüüççüükk  MMoorr  BBaallııkk’’ıınn  ttüümm  rreennkktteekkii  bbaallııkkllaarrıı  sseevvmmeessiinnee  yyaarrddıımmccıı  
oollaabbiilliirrssiinn  😊😊😊😊""##$$%%  

LLAABBİİRREENNTT  
 

 
  

• MMiinniikk  MMoorr  AAhhttaappoott  kkeennddiissii  ggiibbii  MMoorr  rreennkk  oollaann  aarrkkaaddaaşşıı  AAhhttaappoottuu  ççookk  
öözzlleemmiişş  vvee  oonnaa  uullaaşşmmaakk  iiççiinn  sseenniinn  yyaarrddıımm  eettmmeennii  iissttiiyyoorr  llaabbiirreennttii  ttaakkiipp  
eeddeerreekk  ppaarrmmaakk  bbooyyaa  yyaarrddıımmıı  iillee  oonnuu  aarrkkaaddaaşşıınnaa  uullaaşşttıırrıırr  mmııssıınn??  
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HHaayyaalliinnddeekkii  rreessmmii  ppaarrmmaakk  bbooyyaa  kkuullllaannaarraakk  ppaarrmmaakkllaarrıınnıınn  yyaarrddıımmıı  iillee  
rreessmmeeddeebbiilliirrssiinn..  J  

FFAARRKKII  BBUULL  
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KKİİTTAAPP  ÖÖNNEERRİİSSİİ  

 
KKüüççüükk  VVaakk  VVaakk--  HHaayyddii  BBeennii  BBuull--  PPEEAARRSSOONN  YYAAYYIINNCCIILLIIKK  
 
KKüüççüükk  VVaakk  VVaakk  sseerriissii,,  ççiizziimmlleerrii  vvee  eeğğlleenncceellii  hhiikkaayyeelleerriiyyllee  ççooccuuğğuunnuuzzaa  kkiittaappllaarrıı  
sseevvddiirreecceekk  aayynnıı  zzaammaannddaa  eeğğlleennddiirreecceekk;;  
ÇÇooccuuğğuunnuuzz  KKüüççüükk  VVaakk  VVaakk  vvee  kkaarrddeeşşlleerrii  ÇÇııttıırrııkk,,  BBııddıırrııkk  vvee  SSüüssllüü  iillee  rreennkklleerrii,,  
ssaayyııllaarrıı  vvee  zzııtt  kkaavvrraammllaarrıı  ööğğrreenniirrkkeenn  rreessiimmlleerree  bbaakkaarraakk  hhooşşççaa  vvaakkiitt  ggeeççiirreecceekk..  
KKüüççüükk  VVaakk  VVaakk  vvee  kkaarrddeeşşlleerriinniinn  ooyynnaaddııkkllaarrıı  ooyyuunnllaarr  vvee  bbaaşşllaarrıınnddaann  ggeeççeennlleerr  
ççooccuuğğuunnuuzzuu  eeğğlleennddiirriirrkkeenn  oonnaa  aarrkkaaddaaşşllıığğıı,,  
cceessaarreettii,,  bbiirrlliikkttee  ooyynnaammaannıınn  vvee  ppaayyllaaşşmmaannıınn  mmuuttlluulluuğğuunnuu  ööğğrreetteecceekk..  
AAnnnnee  ÖÖrrddeekk  vvee  bbeeşş  yyaavvrruussuu::  
SSüüssllüü,,  PPaayyttaakk,,  ÇÇııttıırrııkk,,  BBııddıırrııkk  vvee  KKüüççüükk  VVaakk  VVaakk  ooyynnuuyyoorrllaarrddıı  ssuuddaa  hhooppllaayyaarraakk  
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Lütfen buraya hayallerini çizer misin. 
Daha sonra, bizlerle de paylaşırsan çok mutlu oluruz.
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DDEEĞĞEERRLLİİ  VVEELLİİLLEERRİİMMİİZZ  
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Bu bir Dünya Çocuk Akademisi yayınıdır. 
Her hakkı Dünya Çocuk Akademisi Maslak’a aittir.

©Dünya Çocuk Akademisi

  

DDeeğğeerrllii  aannnnee  bbaabbaallaarr  vvee  sseevvggiillii  ööğğrreenncciilleerriimmiizz,,  

1133..  SSaayyııddaann  hheerrkkeessee  mmeerrhhaabbaallaarr  yyiinnee  ddoolluu  ddoolluu  bbiirr  kkiittaapp  iillee  ssiizzlleerrlleeyyiizz..  BBuu  hhaaffttaakkii  
kkoonnuullaarrıımmıızzddaann  bbiirrii  ““YYaazz  MMeevvssiimmii””  ddiiğğeerrii  iissee  ““BBaabbaallaarr  GGüünnüü””  GGeelliinn  bbiirrlliikkttee  bbiirr  
ttuurrllaayyaallıımm  nneelleerr  bbeekklliiyyoorr  bbiizzii  bbuu  ssaayyııddaa  ööğğrreenneelliimm..  YYaazz  mmeevvssiimmiinnddee  hhaavvaaddaa  vvee  
ddooğğaaddaa  nnee  ggiibbii  ddeeğğiişşiikklliikklleerriinn  oolldduuğğuunnuu  kkoonnuuşşuurrkkeenn  bbuu  mmeevvssiimmddee  hhaannggii  sseebbzzee  vvee  
mmeeyyvveelleerrii  ttüükkeetteebbiilleecceeğğiimmiizzii  ggöörreecceekk  mmeevvssiimmee  uuyygguunn  oollaann  hhaannggii  ggiiyyssiilleerrii  vvee  
aakksseessuuaarrllaarrıı  kkuullllaannaabbiilleecceeğğiimmiizzii  ööğğrreenneecceeğğiizz..  

  SSııccaakk  hhaavvaallaarrıınn  ddaa  eettkkiissiiyyllee  iiççiimmiizzddee  oolluuşşaann  sseerriinnlleemmee  iisstteeğğiinnii  bbiirraazz  oollssuunn  
hhaaffiifflleetteecceekk  ffrroozzeenn  vvee  ddoonndduurrmmaa  ssaannaatt  eettkkiinnlliikklleerriinnii  ttaammaammllaarrkkeenn  eevvddee  bbuu  iiççeecceekk  
vvee  yyiiyyeecceeğğii  ssaağğllııkkllıı  bbiirr  şşeekkiillddee  yyaappaabbiilleecceeğğiimmiizzii  ddee  aannıımmssaayyaaccaağğıızz..  ““GGöökkkkuuşşaağğıı  
DDeenneeyyii””  İİllee  rreennkklleerrii  kkeeşşffeeddeerrkkeenn  eeğğlleenneecceekk  ““TTıırrttııll  MMuuttffaakk  EEttkkiinnlliiğğii””  İİllee  
kkeennddiimmiizzee  ssaağğllııkkllıı  vvee  sseevviimmllii  bbiirr  aattıışşttıırrmmaallııkk  hhaazzıırrllaayyaaccaağğıızz..  

  BBaabbaallaarr  GGüünnüü’’nnüünn  öönneemmiinnii  vvuurrgguullaarrkkeenn  bbaabbaallaarrıımmıızzıınn  hhaayyaattıımmıızzddaakkii  yyeerrii  vvee  
öönneemmiinnii  bbiirr  kkeezz  ddaahhaa  hhaattıırrllaayyaaccaakk  ggeerreekkeenn  öönneemmii  bbiirr  ggüünn  ddeeğğiill  hheerr  ggüünn  
ggöösstteerrmmeemmiizz  ggeerreekkttiiğğiinnii  kkoonnuuşşaaccaağğıızz..  BBaabbaammıızz  iiççiinn  ssüürrpprriizz  ççeerrççeevvee  eettkkiinnlliiğğiimmiizzii  
hhaazzıırrllaayyaaccaakk  ““BBaabbaamm””  BBaabbaallaarr  ggüünnüü  şşaarrkkııssıınnıı  ssööyylleeyyeerreekk  hheeddiiyyee  eeddeecceeğğiizz..  
HHeeddiiyyeenniizzii  vveerriirrkkeenn  bbaabbaannıızzaa  ssııkkıı  ssııkkıı  ssaarrııllmmaayyıı  iihhmmaall  eettmmeeyyiinn  bbuu  oonnllaarr  iiççiinn  eenn  
bbüüyyüükk  mmuuttlluulluukk  uunnuuttmmaayyıınn..  😊😊😊😊""##$$%%    

BBuu  ssaayyııddaa  ssiizzlleerree  ““KKüüççüükk  VVaakk  VVaakk  HHaayyddii  BBeennii  BBuull””  AAddllıı  kkiittaapp  öönneerriissiinnddee  
bbuulluunnaaccaağğıızz..  ÇÇooccuukkllaarrıımmıızz  ddiinnlleerrkkeenn  eeğğlleenneecceekk eeğğlleenniirrkkeenn  aarrkkaaddaaşşllıığğıı,,  cceessaarreettii,,  
bbiirrlliikkttee  ooyynnaammaannıınn  vvee  ppaayyllaaşşmmaannıınn  mmuuttlluulluuğğuunnuu ööğğrreenneecceekk..  

SSiizz  DDeeğğeerrllii  vveelliilleerriimmiizz  iiççiinn  iissee  nnaaççiizzaannee  eebbeevveeyynnlliiğğiinniizzii  ggeelliişşttiirreecceekk  uuffaakk  
öönneerriilleerrddee  bbuulluunnaaccaakk  vvee  ssoonn  zzaammaannllaarrddaa  kkaarraannttiinnaa  ddöönneemmiinniinn  ddee  eettkkiissii  iillee  nnee  yyaazzııkk  
kkii  yyooğğuunn  bbiirr  şşeekkiillddee  ççooccuukkllaarrıımmıızzıınn  eeğğiilliimm  ggöösstteerrddiiğğii  ttaabblleett  kkuullllaannıımmıı  iillee  iillggiillii  bbaazzıı  
aakkttiivviittee  öönneerriilleerriinnddee  bbuulluunnaaccaağğıızz..    

TTeekkrraarr  ggöörrüüşşüünncceeyyee  ddeekk    

##hhooşşccaakkaallıınn  ##sseevvggiiyylleekkaallıınn  ##eeğğlleenniirrkkeennkkeeşşffeeddiinn  

##bbaabbaallaarruunnuuttuullmmaazz  ##bbaabbaallaarrggüünnüünnüüzzkkuuttlluuoollssuunn  

            




